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サービス・ラーニング（S-L）活動に入る前に行なうと活動がスムーズに進む

アクティビティ、活動中の軌道修正に役立つアクティビティ、活動後の振り返

りを効果的にできるアクティビティをそろえ、実施手順や注意事項を丁寧に

解説しました。S-L についての概説、S-L の本場米国の実践者によるコラム、

活動の際に必要となるワークシートもついています。中高の道徳や総合的

な学習の時間にも使ってもらえる内容です。 
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第１部 理論編 
 １．サービス・ラーニングって何？／２．サービス・ラーニングの特徴／３．サービス・ラーニングは深い学びにどのように役立つか 

 ４．サービス・ラーニングの効果を上げるには？ 

第２部 実践編 
 １．サービス・ラーニングの構成要素を理解するアクティビティ 
   ①蓮の花モデル／②スノーストーム／③コンセプトウェブ 

 ２．強い関係性をつくるためのアクティビティ 
   ①あなたの印象は？／②毛糸を編む／③ミラーリング／④お花見をしよう！／⑤ことばのキャッチボール 

 ３．社会の課題を理解するためのアクティビティ 
   ①ステレオタイプはどこからくるの？／②社会のニーズを拾い上げる／③わたしたちの３Ｒ 

 ４．違う視点から物事をとらえるアクティビティ 
   ①視点の転換／②利き手じゃないほう／③観察 vs 解釈／④思い出をシェア 

 ５．活動の学びを確認し、評価をするアクティビティ 
   ①バラ、トゲ、ツボミ／②イメージを選ぼう／③わたしの通ってきた道 

第３部 資料編 

  活動前確認事項／振り返り日誌 
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